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AVITUALLAMENTS

Tot el que oferim és de produccio
casolana amb ingredients de temporada,
proximitat i sempre que es pugul, ecologics
| vegans.

No utilitzem res de plastic en aliments
solids; el bambu, acer, vidre,...son els

nostres aliats.
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AVITUALLAMENTS

| ’alimentacio en curses ha de ser
concreta i adaptada a I'esfor¢ que requerira
la dificultat de la mateixa, ens assessora un
gabinet de Dietistes-nutricionistes del
mon de les curses per muntanya, per tant,
no hi trobareu els mateixos productes al
llarg del tragat, ni res embolcallat en

pléstic.
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HIDRATACIO

Hem enginyat unes fonts d’aigua desmuntables |
transportables que ens permeten Suprimir tots els envasos
plastics de garrafes i ampolles. Garantir-ne la qualitat, ja
que omplim els diposits de la xarxa municipal del poble on
es celebra I'event i la passem per un filtre de carbo actiu.

Tot el recorregut dins la font es per tubs i connexions
homologades per ‘aigua de boca’ i servida des d’unes
aixetes tipus restauracio amb una mica de pressio per
omplir-ne els envasos el mes rapid possible.

No hi trobareu begudes ensucrades comercials de cap
tipus; les begudes isotoniques i 'aigua gasificada les

preparem de manera casolana sense cap tipus d’additiu.




